
 

 

 فلسفه آموزش پرستاری 
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رسالت حرفة پرستاری، ارتقای سلامتِ افراد ساال    یمااار،   

  عرضة خدمات مراقبتا    حااایت     ها پمشگمری از یمااری

یه یمااران است، یمااران  که از مشالالات سماا    ر انا     

 یرناد یاا در فارر مارت هماتردس یراساا   رام         رنج ما  

های عاللاارد   اررذاراری پرساتاری، یمامار      تعریف ، حمطه

های آناان،   ذمترده است   تاام افرادِ سال    یماار   خانواده

 ,ICNذمارد    در هر سا    هار قبقاة استاااع  را دریرما      

( یاارای ایفااای  راام  عاللاردهااای ، تریماات افااراد    2002

هااای  متخصاالا مزم اساات، کااه یاارهام  اسااا  دانشاالاده

ساله پرساتاران زیاادی را ت ات آماوزا قارار       ذوناذون هر

 دهردس م 

ای، یاا هادر    آموزا پرستاری سهت انجام  ظاای  حرفاه  

قوررساا ،   فودس یاه  تریمت   آماده کردن پرستاران انجام م 

 1زمان فلاوران  نایتمرگا    آموزا پرستاری نوی  یه  تاریخچه

ای  هاای حرفاه   ذرددس از آن زماان یاود کاه کاارآموزی     یاز م 

هاای   هاا در ملااان   ستاری آغاز فدس اغلب، ای  کاارآموزی پر

ذرفات   زناانج ساوان     هاا صاورت ما     مرهب  مانرد صومعه

دادنادس در   یمشتری  افراد فعال در ایا  حمطاه را تشالام  ما     

آماوزا پرساتاری را در     م، نایتمرگ  نخمتم  مدرساه  1860

درس  آموزا   یماارستان سرت توما  لردن دایر   از یرنامه

سااتاری ر ناااای  کااردس یرنامااه درساا  آموزفاا  کااه  ی پر

هاای عالا  پرساتاری،     قراح  کرده یود، یمشاتر یاه یخا    

هاای یاالمر  پرساتاران تارکا       آموزا یهدافت   فایمتگ 

(س پاا  از نایتمرگاا ، ر نااد  monteiro, 1985:181دافاات  

هاای ذونااذون، اغلاب در مراکا       آموزا پرستاری، یه فموه

مات یماارستان  ادامه یافت تا ایرلاه در مرهب    ذاه در مؤس

                                                 
1. Florence Nightingale 

م، ذر ه  از پژ هشگران سازمان سهان  یهدافات در   1955

ق  نشمت  در یر کم ، اعلام کردند کاه هار کشاور یایاد،     

هاای  را در   حداق  یک آموزفگاه پرستاری دایرکرد   توصمه

 Medicalایااا  خصاااوش یاااه کشاااورها ایااالا  کردناااد  

News,1956:122هاای   یک سال یعد، یرناماه قوررسا   (س یه

دانشگاه  در یرخ  از کشورها مانرد انگلمتان، یرای تریمات  

پرستاران فر ع فدس قول ای  د رة آموزف  نوی ،  هار تاا  

 (سMontereiro,1985:181پرج سال یود 

ای را  زمان تاکرون، آموزا پرساتاری تیممارات ذماترده    ازآن

ی در سااخت  های فرا ر ت تِ تأرمر عوامل  هاچون پمشرفت

فاادن   تیمماار در  تجهماا ات تشخمصاا    درمااان ، سهااان 

 & Stanleyاقتضائات مراقبت    درمان  تجریه کرده اسات   

Dougherty, 2010:379 تری  عواما  اررذارار    (س یلا  از مه

یر ر ند تیممرات در ای  حوزه، نتایج مطالعات  است کاه یاه   

پرداختاه اسات   تر از اساتاندارد در مراقبات    نقد کمفمت پایم 

 Mackintosh- Franklin, 2016: 71    س ایا  فرایراد موساب)

آموزا پرساتاری در کشاورهای ذونااذون      دذرذون ج فلمفه

آماوزا را یار آن دافات تاا یاه        ریا ان حاوزه   فد   یرنامه

موزا پرستاری یپردازناد  یازنگری مبان  فلمف    زیریرای  آ

 Darbyshire & McKenna, 2013:305 مرظاورج   (س ای  امر یاه

تر، تفلاری نقاداناه   حصول اقامران از تریمت پرستاران  متعهد

  توانارد در انجاام قضاا ت اخلاقا  در یاالم ، انجاام داده      

هاای فلمافه در هار ساازمانج      یمانمه است که ممتل م یازنگریج

 ;Stanley & Dougherty, 2010: 379آموزفاا  اساات  

Mackintosh-Franklin, 2016: 74  س) 

های تااریخ    ستاری یررس آموزا پر  مرظور تعمم  فلمفه یه

دهد، یافت  ر یلاردی رایت یر مبرای فلمفة آماوزا   نشان م 

هاای ذونااذون     توان قا  د ره  پرستاری مالا  نممت   نا 

مر لاة   ای  احاد را یاه   زمان ، فلمافه   تاریخ    حت  در یازه

آمااوزا پرسااتاری معرفاا  کااردس از زمااان نایتمرگاا    فلماافه

هاای خاوی  را    اری، یرنامهتاکرون، متخصصان آموزا پرست

اناد کاه هر راد      یر مباان  فلماف  ذونااذون  یرماان ذارارده     
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دلما  تفاا ت در    اناد، اماا یاه    های زیادی یاه  دافاته  افتراک

ر یلاردهااایج ذوناااذون  کااه ایاا  متخصصااان در تعریاا    

های پرستاری مانرد معرای مراقبت، اتخاذ کارده یودناد،    یرمان

ها یه  سود آمدس تفا ت  نامههای  شاگمری در ای  یر تفا ت

فردی افراد نم ، علت دیگر ایا  ذونااذون  اسات،      در فلمفه

فردی خود  ارد   توان انلاار کرد که هر فرد یا فلمفه زیرا نا 

فراس     فراس ، همت  فود که یر معرفت پرستاری م   حرفه

(س Marchuk, 2014:266مبان  ارزف  حرفاه اررذارار اسات    

ای  احااد در نظااام آموزفاا  را یااا  ماافهایاا  اماار تعماام  فل

یرآن، نتاایج مطالعاات نشاان     سازدس علا ه مشلالات  هاراه م 

های آموزا پرساتاری، ناه ترهاا     دهد در یمماری از یرنامه م 

مبان  فلمف  ازقریق متخصصاان آموزفا  فراساای  نشاده     

مر لاة مادرکِ ملاتاو ج     کاف  نم  یه  است، یللاه حت  یه اندازه

-Mackintosh: 71هااا یهااا داده نشااده اساات کلماادی، یااه آن

Franklin, 2016 راساتا، نتاایج مطالعاات رالا         (س درهام

  از متخصصاان حاوزه   دهاد هریاک   نشان ما   (2006 1ذاردنر

ها   تعهدات ذوناذون  دارناد کاه    آموزا پرستاری، ا لویت

کرردس در نتمجه موانع   های آموزف ، ل اظ م  در یرنامه آن را

پرساتاری یاه  ساود آماد   تااام ایا          حرفاه   سهت توسعه

هاای   هاا   قایلمات   ها یه یهای از دست رفت  توانارادی  نقلا

 (س Rolfe & Lyn, 2006: 326دانشجویان تاام فد  

تاری    های ، فااید یلاا  از مقباول    یرخلار  رم  م د دیت

آموزا پرساتاری، توساه یاه عاللاارد       عمم  فلمفههای ت راه

یافاد کاه از زماان    « پرساتاری »پرستاری   تعریا ِ مفهاوم   

پارداز   فملماور پرساتاریج     مر لة نخمتم  نظریاه  نایتمرگ  یه

نااوی ، مااورد کرلااااا قاارار ذرفتااه اسااتس نایتمرگاا  در     

 اه  ما ی   » سوی آن یود که یماان کراد، پرساتاری     سمت

، تاا از ایا  رهگارر یاه معرفا       «ت ه  م ی نمم»  « است

ای سدید   ارزفارد یپردازد   سایگاه  مر لة رفته پرستاری یه

                                                 
1. Rolfe & Gardner 

هااای پ فاالا ، ت بماات کرااد    آن را در ممااان سااایر حرفااه 

 Nightingale,1992:107     ،س تا ا اسا  قارن یممات  ماملادی)

 های آموزا عال  پرستاری یرا نهااده فاد   که پایه یعر  زمان 

ی  از پرستاری   تعمم  حاد د   ریاورج   نماز یرای دافت  تعر

آماوزا پرساتاری     آن، ادامه یافتس ای  امر متخصصان حمطه

ها   مباان  نظاری پرساتاری، هادایت      سوی انتشار الگو را یه

(، 1971 2پردازانااااا  هاچاااااون ا رم کااااارد   نظریاااااه

(، یه یررس  علاا   1995 4(،   لرمرگر1989 1988 3 اتمون

ی پرداخترد   الگوهای  را در ای  مفهوم پرستار    موفلاافانه

(س رفاد  Alligood,2014: 79,240,417زممره عرضه کردناد   

هااای ، یرخاا  از    راام  الگااو   کااّا    توسااعه ف ایرااده  

نظاران آماوزا پرساتاری را یاه یررسا  زیریراهاای        صاحب

(، 1980  5فلمف ج پرستاری معطور کرد؛ یرای م ال، ذاریفم  

مر لة عامل  سهات   لمفه یههای خوی  یر اهامت ف در نوفته

  ساازیج عراصار ذونااذون حرفاه     ها  آ ردن   یلاپار اه   ذرد

آموزا   نظران حوزه پرستاری پرداخت   پ  از  ی صاحب

پرستاری یه دنبال راها  یودناد تاا هرار پرساتاری را مبراای       

آمااااوزا   عاللااااارد پرسااااتاری تعریاااا  کررااااد     

 Finfgeld‐Connett, 2008: 381   ای ها  (س زیارا هرار   سرباه

های تعمم  مبان  فلماف    فراخت  پرستاری، یلا  از راه زیبای 

(   حت  امار ز نما  در آماوزا    Watson,1994:3آن است  

ر د  فود   انتظاار ما    دانشجویان پرستاری یدان پرداخته م 

دانشااجویان علاا    هراار پرسااتاری را یاااه  یمامم نااد   در  

(س یررسا   Idczak,2007:66مراقبت از یمااران یه کار ذمرند  

های نوی ج آموزا پرستاری در سهان نشان از ای  دارد  یرنامه

آموزفا     که اغلاب متخصصاان آماوزا پرساتاری، فلمافه     

اصال ج یماان فاده در تعریا        خوی  را یر مبرای د  مؤلفاه 

                                                 
2. Orem  
3. Watson 
4. Leininger 
5. Griffin 
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اندس عل    هرر پرستاری،  پرستاری، یعر  عل    هرر، یرا کرده

پرستاری  انمان، م ام ،  از  1 مفاهم  فرا انگاره  کررده مرعلا 

سلامت   پرستاری( است   حاک  از آن است که پرساتاری  

هاای  در دانا ، پاژ ه        ای عال  است کاه ریشاه   حرفه

 اخلاق داردس 

هااای  کااه در آن یااه مبااان   م یلااا  از  هااار و  2009در 

   2سا اتمالا    فلمف  آموزا پرستاری پرداخته فد نظریاه 

زیریرای ج آموزا پرستاری   هالااران  ی استس اهامت فلمفه

در ای  نظریه مورد توسه قرار ذرفت   در آن عروان فد کاه  

کردس از  مدار، فراه  م  ای یرای مراقبت اخلاق ای  فلمفه پایه

آماوزا پرساتاری، یایاد      پاردازان، فلمافه   مرظر ایا  نظریاه  

ذارا فاراه  کراد       های  یرای تریمتِ متخصصاان  تأما    پایه

ری یماموزند تا در تااام مقااقت ت صامل ،    دانشجویان پرستا

تاری یاه    یر یادذمری  ظای ِ فیل ، نگرا هوفاردانه علا ه

 .Sawatzky, et)ای خوی  دافته یافارد  های حرفه ممئولمت

al, 2009:260 معتقاد یاود   2005  3راساتا، پارت   (س درهام )

آموزا، یاید یم  از آنچاه کاه یاه      ای فلمف  در حوزه یمانمه

صاام ِ م ااهج اهاادار   ای ارهااای آموزفاا  تعریاا    تو

های عامق  یافد کاه یاه    یپردازد، ناایانگرج ساختارها   ارزا

 (س Pratt,2005:32یخشرد   فرایرد آموزا، معرا   ر ح م 

( یا یررسا   2012  4آموزا پرستاری، ممهان  در تعمم  فلمفه

متون پرستاری مریوط یه قرن نوزده  مملادی یه یعد، یه ایا   

های فلمف    زیریرای ج پرستاری، یار   رسمد که ر یلارد نتمجه

  مر لاات  5در ا لویاات قاارار دادنج فااأن»اصااول  هاچااون، 

 اقعمتِ متعال    نامتراه  در فرایرادهای    تجریه"  « ها انمان

یراا نهااده فاده اسات کاه هادر از آن،        "زندذ    سلامت 

(س Meehan, 2012:2905رسمدن یه فلاوفای  انماان اسات،    

                                                 
1. meta Paradigma 
2. Sawatzky 
3. Pratt 
4. Meehan 
5. Dignity  

 صاا ،  رانچااه هاادر از تریماات پرسااتار، پاار را  ای یااا

متخصصان  یافد که یه ای  مبرای فلمف  پایبرد یافارد، نمااز   

ای را زیریراای   آماوزا نما   رام  فلمافه      است تا در حوزه

های فلمف   تری  سربه عاللارد قرار دادس یرایرای ، یلا  از مه 

 در امر آموزا پرستاری، پایبردی یه اصاول اخلاقا  اساتس   

های اصل ج فلمفه است کاه یلاا  از اسا ای     اخلاق از فاخه

 مراقبااات پرساااتاری اسااات  سااادا نشااادن  از فلمااافه

 Alligood ,2014: 417مر لة ارزف  اخلاقا  در   (س مراقبت یه

 (سWatson, 2003:197فود   پرستاری م مو  م 

هااای  دهااد، نوفااته ماار ر ادیمااات ایاا  حااوزه نشااان ماا   

تری  آراری اسات کاه ارتبااط     (، یلا  از قدیا 1979 6کارپر

اخلاق را ماورد توساه قارار داده      یم  دان  مراقبت   فلمفه

آماوزا    داند که نتمجه است   مراقبت را ارزف  اخلاق  م 

مراسب، کمب دان  یه هاراه آراستگ  یه فضایل  هاچاون  

صاابر، فااجاعت، صااداقت، فر تراا ، اعتااااد   اممااد اساات  

 Carper ,1979:11 نظر مماان   یرخلار اختلار ص   (س یاای

های فلماف    متخصصان آموزا پرستاری در خصوش ریشه

اخلاق  ساه مشاترک تااام مباان ج       آموزا پرستاری، فلمفه

   فودس فلمف  آموزا پرستاری م مو  م 
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